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HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA NA MIESIĄC STYCZEŃ 2023 R. W RAMACH PROJEKTU 
DLA ZDROWIA – kompleksowe wsparcie na rzecz zdrowia 

i aktywności pracowników ZGD Sp. z o. o. 
 
 

RODZAJ WSPARCIA 
Wsparcie pracowników na rzecz walki z chorobami narządu ruchu  

– indywidualne konsultacje z fizjoterapeutą 

PODMIOT I MIEJSCE REALIZACJI 
WSPARCIA DLA  

7 PRACOWNIKÓW 

Dom Fizjoterapeuty Ola Bakowiec  

ul. Adama Mickiewicza 142, 71-014 Szczecin 

PODMIOT I MIEJSCE REALIZACJI 
WSPARCIA DLA  

2 PRACOWNIKÓW 

Rehabilitacja Bartosz Bobrowicz  
ul. Morska 109a, 75-950 Koszalin 

 
 

LP. DATA 
GODZINY 
OD - DO 

ILOŚĆ 
OSÓB 

ILOŚĆ 
GODZIN 

PODMIOT MIEJSCE REALIZACJI WSPARCIA 

1 
04-01-2023 

(środa) 
16:15 – 17:15 1 1 Rehabilitacja Bartosz Bobrowicz  

ul. Morska 109a 
75-950 Koszalin 

2 
10-01-2023 

(wtorek) 
16:00 – 17:00 1 1 

Dom Fizjoterapeuty Ola 
Bakowiec 

ul. Adama Mickiewicza 142 
71-014 Szczecin 

3 
10-01-2023 

(wtorek) 
17:00 – 18:00 1 1 

Dom Fizjoterapeuty Ola 
Bakowiec 

ul. Adama Mickiewicza 142 
71-014 Szczecin 

4 
10-01-2023 

(wtorek) 
19:00 – 20:00 1 1 

Dom Fizjoterapeuty Ola 
Bakowiec 

ul. Adama Mickiewicza 142 
71-014 Szczecin 
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5 
12-01-2023 
(czwartek) 

16:15 – 17:15 1 1 Rehabilitacja Bartosz Bobrowicz  
ul. Morska 109a 
75-950 Koszalin 

6 
31-01-2023 

(wtorek) 
15:00 - 16:00 1 1 

Dom Fizjoterapeuty Ola 

Bakowiec 

ul. Adama Mickiewicza 142 

71-014 Szczecin 

7 
31-01-2023 

(wtorek) 
16:00 - 17:00 1 1 

Dom Fizjoterapeuty Ola 
Bakowiec 

ul. Adama Mickiewicza 142 
71-014 Szczecin 

8 
31-01-2023 

(wtorek) 
17:00 - 18:00 1 1 

Dom Fizjoterapeuty Ola 
Bakowiec 

ul. Adama Mickiewicza 142 
71-014 Szczecin 

9 
31-01-2023 

(wtorek) 
18:00 - 19:00 1 1 

Dom Fizjoterapeuty Ola 

Bakowiec 

ul. Adama Mickiewicza 142 

71-014 Szczecin 

RAZEM 9 9   
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RODZAJ WSPARCIA 
Wsparcie pracowników na rzecz walki z chorobami narządu ruchu  

– szkolenie z zakresu organizacji aktywnej przestrzeni do pracy 

PODMIOT  "Lexin" Biuro Usługowe Doradztwo Pracownicze Bogumił Kondratowicz 

MIEJSCE REALIZACJI WSPARCIA 
Al. Niepodległości 22 

70-412 Szczecin 

 
 

LP. DATA 
GODZINY 
OD - DO 

ILOŚĆ 
OSÓB 

ILOŚĆ 
GODZIN 

PODMIOT REALIZUJĄCY 
WSPARCIE 

MIEJSCE REALIZACJI 
WSPARCIA 

1 
30-01-2023 

(poniedziałek) 
07:30 – 15:30 9 8 

"Lexin" Biuro Usługowe 
Doradztwo Pracownicze Bogumił 

Kondratowicz 

Al. Niepodległości 22 

70-412 Szczecin 

RAZEM 9 9   

   


